Das brauchst du

-flir ein Omelett:
3 Eier
3 EL Milch
etwas Salz, Pfeffer,
Paprikapulver
gehackter Schnittlauch
nach Belieben
gewlirfeltes Gemiise nach
Belieben

Die Eier mithilfe eines
Schneebesens zusammen
mit der Milch, den
Gewiirzen und dem

Schnittlauch verquirlen.

Omelett

Die Butter in einer Pfanne
schmelzen lassen und die Eimasse
gleichméaflig dazugeben. Sobald die

Masse auf der Unterseite ein wenig

fester wird, das gewtirfelte Gemiise
dazugeben. Wéhrenddessen immer
wieder die Pfanne schwenken und
warten bis die Masse komplett fest

wird. Fertig ist das Omelett!



